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BAI GIANG KY NANG SONG KHOI 2
TUAN 32: PHONG TRANH XAM HAI
~ TIET2: QUY TAC 5 NGON TAY
I. YEU CAU CAN PAT
Hoc xong bai nay hoc sinh sé:
1. Kién thirc
- Biét dwoc nhu thé nao 1a xAm hai; nhiing ai co thé s& xAm hai chung ta.
- Hiéu cach phong tranh xam hai.
- Ghi nhé va van dung cac quy tic phong tranh xam hai.
2. Nang lyc
- HS phat trién nang luc tu chu va ty hoc, nang lyc giao tiép va hop tac,
nang luc giai quyét van dé va sang tao trong cach giai quyét cac tinh hudng
trong cac truong hop cu thé.
3. Pham chit
- Nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhi¢m.

II. PHUONG PHAP GIANG DAY

- Phan tich phim - Héi - Bap
- Xt ly tinh hudng - Phan tich tranh.
111. CHUAN BI ’
TT THIET BI, DUNG CU LU,S(;.)N & | MUC DICH SU'DUNG
Video "Nguy co xam hai tir nguoi . .
1 " 01 Dung cho HD 2.1
quen
2 Clip: Quy tic 5 ngon tay 01 Dung cho HP 2.4
IV. TIEN TRINH GIANG DAY
HOAT DONG 1: Khéi dong — On bai
HP CUA GIAO VIEN HP CUA HQC SINH
1.1. Khéi dong - HS hao hung tham gia tro
* Muc dich: Tao khéng khi vui vé, hing khoi choi.

* Céch tién hanh: Tro choi “Cam xUc cia em”

- GV mai HS 1én bang dién ta cam xuc va nhiing
ban khac s€ doan d6 la cam xuc gi.

- Bai hoc rdt ra: Qua trd choi trén chung ta thay
viéc boc 16 cam xdc ban than rat quan trong vi du
trong nhiing tinh huéng ma em cam thay kho
chiu vi hanh dong cta ngudi ndo d6 em can thé
hién va can néi véi ngudi d6 va vai nhilng nguoi
than trong gia dinh. 6 cling 1a mdt trong nhiing
cach dé ching ta phong chéng xam hai. Va bai
hoc ngay hém nay sé& cho ta biét thém cac cach
phong tréng xam hai.

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan DPéng - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
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1.2. On bai

* Muyc dich: HS nhéc lai kién thuc bai cil.
* Céach tién hanh: GV dat cau hoi.

- Thé nao 1a dong cham khdng an toan va an

toan?

- Ké tén nhiing bo phan riéng tu.

- Nhitng ai ¢6 thé cham vao khu vuc bd phan

riéng tu cua em?

+ Bong cham khong an toan
la nhiing dong cham cua
nguoi khac 1€n nhling bo
phan nhay cam trén co thé
chung ta khién ching ta cam
thay khong thoai mai.
DPong cham an toan 1a nhitng
dong cham ma chung ta cam
thay thoai mai.
+ Nhitng b0 phan sau day
duoc coi 1a bd phan riéng tu:

v' Mbi

v" Nguc

v' Khu vuc d6 16t: mong,

b0 phéan sinh duc.

- Khéng ai dugc phép cham
vao bd phan riéng tu cia em
néu em khong cho phép,
ngoai trur nhirng ngudi than
mudn chim séc cho em nhu:
bd me, ong ba hodc khi di
kham bac si c¢6 bd me di
cung.

HOAT DONG 2: Hoat dong co ban

HD CUA GIAO VIEN

HP CUA HQC SINH

2.1. Trai nghiém

* Muc dich: HS hiéu duoc thé nao 1a xam hai tinh duc
tre em.

* Céch tién hanh:

- GV cho HS theo doi video "Nguy co xdm hai tir
ngwoi quen', va dat cau hoi:

+ Ban nho trong video da gap phai chuyén gi?

—> Nhitng hanh vi nguoi chi lam véi ban nhé trong

video vira rdi chinh 1a hanh vi xAm hai tinh duc tré em.
- Vay xam hai tré em 1a gi?

- Xam hai tré em 1 hanh vi tré em bi nguoi khac bat

- HS theo dbi.

- HS tra loi.
- HS lang nghe
- HS tra loi:

- Xa&m hai la hanh vi
dong cham khong an
toan vao co thé.
- HS lang nghe.

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan DPéng - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
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xem tranh anh, sach bao, phim anh c6 hinh anh nhay
cam, hodc ¢ tinh vubt ve, co nhirng dong cham khong
an toan nhu s vao bd phan nhay cam, vung Kin cia tré
em hodc yéu cau tré em lam nhu vay véi ho.

- GV dat cau héi: Em c6 thé bi ai xam hai?

> GV chét: Bét ky ai ciing c6 thé 13 nguoi xam hai
em. Nguoi do co thé 1a nam hodc nit, 1a nguoi la hoac
nguoi quen.

2.2. Xir ly tinh hudng

* Muc dich: HS biét cach tng xur trong mot sé tinh
hudng cu thé.

* Céch tién hanh:

- GV dua ra tinh hudng dé HS x ly:

Chu Thang 13 hang x6m cta nha Ba, hang ngay Ba hay
sang nha chi choi. Mot hom sang choi, chu ru Ba vao
phong chi c6 minh cha va Ba. Chu cho Ba xem tranh
anh cua c6 gai hd hang va néi véi Ba rat nhiéu 10i néi
ngot ngao véi Ba. Chi con bao Ba day 1a bi mat nhe.
Theo em Ba c6 thé gdp nguy hiém khong? Loi néi va
hanh dong cua chu hang xom co dwoc goi la xdm hai
khong?

> Pé bao vé ban than minh, em hiy luén 1a ban nho
biét quan sat, ludn biét chia sé, ké lai voi nguoi ma em
tin tuéng.

2.4. Ruat kinh nghiém

* Muc dich: HS ghi nhé quy tic 5 ngon tay dé bao vé
ban than.

* Céch tién hanh:

- GV cho HS xem clip “Quy 1 tic 5 ngon tay”

- GV cung HS nhic lai quy tac trén.

> bé dam bao an toan cho ban than chung ta can ghi
nhd quy tic 5 ngon tay dé co thé phong tranh xam hai.

- Ngon céi - gan minh nhét - tuong trung cho nhing
nguoi than rudt thit trong gia dinh nhu 6ng ba, bd me,
anh chi em rudt. Bé c6 thé 6m hén nhimg ngudi nay
hodc dong ¥ dé cac thanh vién trong nha 6m hon, thé
hién tinh yéu thuong, tam rira khi be con nho. Nhung
khi d3 16n, bé s& tu tim va thay quan 4o trong phong
kin.

- Ngon tro - twong trung cho thiy cd, ban bé & truong
16p hodc ho hang cua gia dinh. Nhitng ngudi nay cod
thé nam tay, khoac vai hoic choi dua. Song chi diung
lai & d6. Con néu ai cham vao “ving dd boi”, bé s& hét

- HS chia s¢
- HS lang nghe

- HS xt ly tinh hudong

- HS lang nghe

- HS theo doi.

- HS nhic lai.

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan DPéng - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
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to va goi me.

- Ngon giita - ngudi quen biét nhung it khi gip nhu
hang xém, ban bé cua cha me¢. Nhiitng ngudi nay, bé
chi nén bat tay, cuoi va chio hoi.

- Ngon ap Ut - nguoi quen cua gia dinh ma bé mai gap
lan dau. Véi nhitng ngudi nay, bé chi nén dung lai &
muc vay tay chao.

- Ngobn Ut - ngén tay xa bé nhat - thé hién cho nhiing
nguoi hoan toan xa la hodc nguodi c6 cur chi than mat,
khién bé thay lo so, bat an. Vi nhitng ngudi nay, bé
hoan toan c6 thé bo chay, hét to dé thong bao véi moi
nguoi xung quanh.

Két luan:

C6 rat nhiéu nguy hiém & xung quanh ching ta nhat 1a hanh vi xam hai vi vay
chlng ta can biét cach phong tranh va bao vé ban than dé khong la nan nhén cua

hanh vi xau trén.

HOAT DONG 3: Hoat dong thue hanh

HD CUA GIAO VIEN

HP CUA HQC SINH

3.1. Rén luyén

* Muc dich: HS biét cach phong tranh bi xAm hai.

* Céch tién hanh: GV dua ra tinh hudng HS xir li va
rut ra bai hoc.

+ TH1: Hom nay nha em c6 chi & Ha Noi vé choi,
chu goi em vao va bao "Vao day chi xem chim co 16n
chua nao". Em sé& lam gi trong tinh hudng nay.

> Em can biét thé hién rd biéu cam va ¥ mudn cia
minh, dé nguoi 16n biét ching ta da 16n rdi va bd phan
riéng tu la cua minh.

+ TH2: Nha em & gan trudng nén tan hoc em thuong
di bo vé. Hom nay trén dudng di, em cam thdy hinh
nhu c6 ai do dang di theo em. Em s& lam gi?

- Hay luén tin vao cam gidc ciia minh, bo di va ké lai
su viéc vo1 ngudi 1on ma ta tin tudng cho téi khi nhan
dugc su giup do.

3.2. Dinh hudéng

* Muc dich: HS ghi nh¢ s6 dién thoai va céc thong tin
ca nhan cua ngudi than.

* Cach tién hanh:

- HS xr i tinh hudng.

- HS lang nghe

+ TH2: Em s€ chay that
nhanh va luc vé s& ké
lai voi bd me. Néu vé
nha em chi c6 mot minh
thi em s€ khoa ctra nha
can than.

- HS lang nghe

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan DPéng - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
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-GV t6 chtrc cudc thi "Ai nhé nhanh"
+ GV moi HS chia sé vé s6 dién thoai cua bd hodc me | - HS chia sé thong tin
va dia chi nha. vé ngudi than.

- Pé dam bao an toan cho ban than trude nhiig nguy | - HS ling nghe

co bi bit coc, xAm hai chung ta can ghi nhd nhiing
thong tin can thiét ctia nhimg ngudi thin trong gia
dinh.

Két lun:

Hay biét bao vé minh khéi nhitng hanh vi Xam hai bang cach ghi nh¢ nhimg quy
tac an toan gho ban than yél dac biét la can tuan thu nguyén tac: “NOI KHONG —
BO DI — KE LAI” cho dén khi dugc gitip do khi cam thay khong an toan.

HOAT DONG 4: Hoat dong irng dung

HP CUA GIAO VIEN HP CUA HQC SINH

* Muc dich: HS ghi nh¢ kién thtrc va van dung trong
cudc séng.

* Cach tién hanh: GV yéu cau HS:

+ Chia sé bai hoc ngay hdm nay voi gia dinh, ban be. - HS thuc hién
+ Ghi nhd quy tic 5 ngén tay va ghi sd dién thoai cua
bd me dé trong hop but dé ghi nho.

GIAM DOC TRUNG TAM

Nguyén Thi Hong

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan DPéng - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
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® DAY CON TRANH BI LAM DUNG TINH DUC®
Bat tay: Khi gap 3
nguodi quen. .

: VAy tay: Néu do la
% 2 nguoi la.
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Xua tay khéng

ti€p xuc, tham
chi hét to va bd
chay néu nhiing
ngudi xa la ma
bé cam thay bat
an, tién lai gan

va co cli chi

than mat.

Om hén, ding v6i nguoi
than ruét thit trong gia
dinh nhu éng ba, bé
me, anh chi em ru6t.

Dia chi: 103- Khu DCM - An Nhan Pong - Thi Tran Tt Ky - Hai Duong
Hotline: 0906239839



